Kompleksiné meno terapija
Nr. 08.6.1-ESFA-T-927-01-0267

Vykdytojas — Elektrény savivaldybés vieSoji biblioteka

Projekto esmé — bibliotekoje jkurti kompleksinés meno terapijos erdve bei teikti kompleksines
meno terapijos paslaugas Elektrénuose gyvenantiems senyvo amziaus gyventojams, patiriantiems
socialing atskirtj bei socialinés rizikos Seimoms. Projekto dalyviai turés galimybe pasiskolinti j
namus psichologiniy bei savegs pazinimo knygy, padedanciy spresti zemo saves vertinimo,
nepasitikéjimo bei pan. problemas. Pagrindinis projekto tikslas — pazadinti senyvo amziaus asmeny
bei socialinés rizikos Seimy aktyvuma, skatinti juos realizuoti savo kirybines galias, iSlaisvinti
jausmus, siekti harmonijos tarp sielos ir kiino. Pasibaigus projektui pagerés dalyviy psichine
savijauta, jie iSmoks naujy meno formy, jgaus daugiau pasitiké¢jimo savimi, bendravimo grupéje
patirties, pagerés dalyviy dvasiné ir fiziné biisena, sumazés streso, pagerés jy gyvenimo kokybé.
Projekto tikslinés grupés: socialing atskirt] patiriantys vyresnio amZiaus Zmonés bei socialinés
rizikos Seimos.

Parai$koje nurodyta projekto verte:17 703,52 Eur
Prasoma finansavimo suma:16 434,72 Eur

Sutarties pasiraSymo diena: 2020-06-19

Projekto jgyvendinimo pabaiga 2022 m.



